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Las infecciones de piel y tejidos blandos, como su nombre lo indica, son infecciones que afectan 

cualquier capa de la piel y del tejido subcutáneo subyacente, pasando por la fascia y/o el músculo. 

Estas infecciones representan un problema clínico frecuente y suelen requerir de un manejo 

multidisciplinar de cirujanos, intensivistas, infectólogos y dermatólogos. La forma de presentación 

clínica puede ir desde infecciones superficiales simples de manejo ambulatorio hasta infecciones 

necrotizantes graves potencialmente mortales, por lo que es muy importante identificar los factores de 

gravedad y potenciales complicaciones para su abordaje correcto.  

Esta charla se centrará en el diagnóstico y manejo terapéutico apropiado de las diversas infecciones 

de piel y tejidos blandos. Se abordarán aspectos diagnósticos como el reconocimiento clínico, los 

factores de gravedad y de ingreso hospitalario, la sospecha de los agentes etiológicos potencialmente 

implicados, así como lo correcta toma de muestras microbiológicas y pruebas complementarias a 

solicitar. También se abordarán aspectos relacionados con la administración de un tratamiento 

antibiótico adecuado (empírico y dirigido). Se revisarán particularmente los nuevos agentes antibióticos 

aprobados en este tipo de infección. Finalmente se abordarán los criterios de realización de un 

desbridamiento o drenaje quirúrgico y se expondrán aspectos relacionados con el pronóstico y las 

secuelas.  


