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Una formación completa y adecuada en Dermatología debe incluir el estudio del diagnóstico y 

manejo de la patología en pacientes de piel oscura o de color, tanto en patología común como 

en patología excepcional en nuestro medio. La diversidad racial y étnica está en auge en nuestras 

consultas y debemos ser capaces de diagnosticar y tratar con seguridad y, en definitiva, ofrecer 

una atención dermatológica de calidad de forma equitativa a todos nuestros pacientes, sea cual 

sea su origen y su tipo de piel. Se describirán los sesgos que existen en formación médica en 

Dermatología y sus repercusiones en la práctica clínica habitual; repasaremos hallazgos clínicos 

comunes no patológicos en pieles de color, las peculiaridades de la piel de color y sus 

implicaciones en la presentación clínica de patología habitual en consulta, así como algunas de 

las patologías típicas, pero más excepcionales que deberemos tener en cuenta y con las que 

debemos familiarizarnos. 


