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En los últimos años, la notificación de brotes de sarna en instituciones se ha incrementado de 

forma muy importante y, mayoritariamente, se produce con retraso desde su inicio y con aborda-

jes incompletos que dan lugar a muchos casos evitables. 

 

Un correcto manejo debe iniciarse a partir del primer caso, con una confirmación diligente que 

permita identificar quienes son las personas a las que debemos considerar contactos de riesgo 

de este caso y, igualmente importante, quienes son las personas que pueden estar en el origen 

del mismo. 

 

La coordinación de estas actuaciones debe realizarse desde los Servicios de Vigilancia epide-

miológica supervisando el procedimiento para la búsqueda activa de casos, estableciendo los 

criterios específicos para definir contactos de riesgo y estableciendo el calendario para la aplica-

ción de tratamientos individuales y ambientales o criterios de seguimiento. 

  

La clave del control del brote radica en un abordaje precoz, sincrónico y exhaustivo. Es funda-

mental tener presente que el control de la transmisión radica en realizar las actuaciones indivi-

duales y ambientales de forma sincrónica sobre todas las personas identificadas entre los usua-

rios de la institución y entre las personas trabajadoras. Para ello, es importante identificar la 

responsabilidad de la dirección del centro como proveedora de servicios y como empresa e iden-

tificar los recursos asistenciales de cada grupo (recursos asistenciales públicos para usuarios y 

familias y recursos preventivos de la empresa para trabajadores).    

 

 

 


